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Vrijwilligerskrant Midden-Drenthe

De tweede uitgave van de Vrijwilligerskrant
ligt alweer op de deurmat. Een uitgave in een
bijzondere tijd. Op dit moment zitten we in
lockdown en lijkt het of alles stil ligt. Ook het
vrijwilligerswerk.

Ik schrijf “lijkt” want er zijn organisaties waar het
vrijwilligerswerk gewoon doorgaat. Ook zijn er
organisaties, die het nu net even anders doen. Over
deze inspirerende voorbeelden lees je meer in deze
vrijwilligerskrant.

Als het gaat om vrijwilligerswerk is er in coronatijd
en zeker na coronatijd van alles mogelijk. De

vacatures is deze krant geven een idee van ' \'.
mogelijkheden op dit moment. Wil je daarover meer
weten? Of heb je andere vragen? Neem dan contact
op met het Servicepunt Vrijwilligerswerk.

Dat kan door te bellen: 088 16 51 200 of te mailen

naar vrijwilligerswerk@welzijnswerkmd.nl

Veel leesplezier!

vinr: Joke Bontje, Gerdie van der L---aan, Ruth
Kleinhuis, Gina Bolhuis en Marjo Sanders.
Deze foto is gemaakt in januari 2020.

In gesprek met Lute van de Bult jr. en Thijs Blom. Werkgroep ‘Het witte zand’ Landschapsbeheer Drenthe

We ontmoeten Lute van de Bult jr. op een frisse,

winderige vrijdagochtend op een open plek in het bos bij
Hooghalen. Lute is vrijwilliger bij de werkgroep, die “Het
witte zand” onderhoudt. Hij is in gezelschap van Thijs
Blom, medewerker bij Landschapsbeheer Drenthe. Thijs

begeleidt de vrijwilligersgroep.

Lute, hoe ben je bij deze werkgroep terecht gekomen?

‘Ik ben 4 jaar geleden in Hooghalen komen wonen. Na

anderhalf jaar verbouwen vond ik dat het maar eens tijd was

om wat anders te doen. Tijdens een gesprek met een

dorpsgenoot bij het paasvuur werd ik gestrikt voor het bestuur

van Dorpsbelangen. Bij een vergadering bij mij aan de

keukentafel kwam deze werkgroep ter sprake. Ik heb altijd iets
gehad met bos en natuur. Ik heb 25 jaar op de scouting gezeten,

dus het lijntje was zo gelegd.’

Wat doen jullie zoal?

Thijs: ‘Er worden allerlei werkzaamheden uitgevoerd in het

Lute van de Bult ji*in het bos bij Hooghalen; .

contact in de groepsapp. Alleen als het heel slecht weer is,
blazen we het af’’

bos. De werkgroep verwijdert de ongewenste begroeiing en

maakt het ven schoon. Mijn collega en ik ondersteunen ze
daarbij. Het is veel sleep- en knipwerk. Het zaag- en kapseizoen

is tussen 1 augustus en half maart. Daarna begint het
broedseizoen. Als het broedseizoen voorbij is, gaat de

werkgroep verder met het onderhoud van het dorpsommetje.’
Lute: ‘Onze werkgroep bestaat uit acht mannen, allemaal uit

Vrijwilligers

Thijs: ‘Op het moment heeft deze groep genoeg deelnemers.
Maar in Midden- Drenthe zijn meer groepen actief. Wil je
weten waar en wat je kan doen? Ga dan naar de website van
landschapsbeheer www .lbdrenthe.nl of mail naar
info@lbdrenthe.nl’

Hooghalen. We spreken af op zaterdag en houden daarover

Waar ben je trots op?

Lute: ‘Nou, dat ik mijn zaagcertificaat gehaald heb via
Landschapsbeheer Drenthe. En dat de jeneverbessen het in ons
bos zo goed doen. Ze zijn van oudsher een vast onderdeel van
het Drentse landschap maar door de oprukkende begroeiing
dreigen ze te verdwijnen. Daarom zijn we zuinig op onze
struiken. Door voor voldoende licht en ruimte te zorgen, zien
we dat het goed met ze gaat. En daar zijn we blij mee.’

Vacature .
jij ] t anderen?
Voel jij je Verboqden me
Ben jij degene die graag meedenl;t? ,
over de toekomst van het buurthuis? '

Het Annie Londo Buurthuis in
Westerbork zoekt een: .

Bestuurslid

In samenwerking met Q? buurt, de i

emeente en andere partuen,_ga je aa‘t
de slag met de uitdagingen die er op .
pad komen! |

In gesprek met Anke Berg en Martine Seijsener, beiden werkzaam bij Cosis

Anke is ambulant begeleider en ondersteunt cliénten bij

hulpvragen op het gebied van zelfredzaamheid, gezondheid,
werk, vrije tijd en sociale contacten. Martine is begeleider in het

Annie Londohuis in Westerbork. Het Annie
Londohuis is een inloophuis voor de buurt waar
normaal gesproken allerlei activiteiten zijn.
Beide werken ze veel samen met vrijwilligers.
Maar toen kwam corona...

Wandelen

Anke: ‘Ik kon vanwege corona niet meer bjj
mensen op huisbezoek maar wilde ze toch
graag spreken. Daarom heb ik bedacht om met
ze te gaan wandelen. In beweging, even
kletsen, het hoofd leeg maken... Dat werkte
goed. Ik merkte uit die gesprekken dat er
behoefte was aan afleiding en dat wandelen
daar een hele mooie manier voor was.’
Martine: ‘Tk ben in dienst gekomen tijdens de
lockdown. In het Annie Londohuis waren toen
geen activiteiten. Ik heb toen gezocht naar wat
er wel kon en ben gestart met een paar
wandelgroepjes. Een wandelgroepje bestaat uit
drie of vier mensen, die wandelen binnen de
afgesproken maatregelen. Matjes mee om op te
zitten, een rugzak met een thermoskan.

Sommige groepjes lopen zelfstandig en met sommige gaat een

vrijwilliger mee. Het Annie Londohuis is het startpunt en we
noemen de “inloop” inmiddels “de uitloop”. Er zijn drie

wandelroutes: een voorzichtig blokje om, een kwiek half uurtje
door je buurtje en een stevig uur door de natuur. De
wandelaars kunnen kiezen wat het beste bij ze past.’

Anke: ‘Wandelen is voor iedereen lekker. Je bent er
uit, je kunt met elkaar praten maar het hoeft niet en
je loopt de coronakilo’s eraf. Lopend door de buurt
of door de natuur komen de verhalen vaak vanzelf.
Voor onze cliénten is het prettig om een
wandelmaatje te hebben. Dat stimuleert ze om op
pad te gaan’

Wandelmaatjes gezocht

We zoeken daarom mensen, die ook hun dagelijkse
beweging en sociale contacten missen en
wandelmaatje willen worden. Lijkt dit je leuk? Dan
kun je je bij mij aanmelden. Mijn e-mailadres is:
a.berg@cosis.nu. Ik ga met je in gesprek over wat
voor soort wandelmaatje je bent. We gaan het ook
hebben over waar je woont, waar en bij wie je goed
past. Ook wil ik graag weten of je nog wat extra’s in
de aanbieding hebt, zoals bijvoorbeeld een hond. Dat
doet het altijd goed.’

Heb je interesse in een vacature of wil je meer informatie? Neem dan contact op met het Servicepunt Vrijwilligerswerk.
Stuur een e-mail naar vrijwilligerswerk@welzijnswerkmd.nl of bel naar 088 16 51 200.
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Op zoek naar ander werk?
Dat komt goed.
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In de toekomst ook kleiner wonen?

Schrijf u nu alvast GRATIS in bij Thuiskompas

Schrijf u gratis in . o . .
U kunt zich heel eenvoudig inschrijven via

www.thuiskompas.nl. Hoe langer u ingeschreven
staat, hoe meer kans u maakt op een woning.
als u eraan toe bent

Vind uw nieuwe woning
THUISKOMPAS
Startpunt naar jourw thuils!

Bouw inschrijftijd op

Reageer zelf op woningen

Trotse partner van Welzijnswerk‘
in_;naaltijflen aan huis bezorgd
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E
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www.egbertjan.com

Scan de code
en check onze site

. . IcCare
Die glimlach, ’

daar doe je het voor!

Bewoners van Altingerhof (Beilen), Altingerhoes (Westerbork)
en 't Beurtschip (Smilde) kijken naar u uit. Samen een eindje
fietsen op de duofiets of met een kopje koffie erbij de krant
doorlezen. Of doet u liever samen een spelletje of een creatieve
activiteit, waardoor de dag zomaar ineens een mooie uitdaging
te bieden heeft?

Het werk van vrijwilligers in de zorg is erg waardevol, het kleurt de dag
van onze bewoners. En u krijgt er veel voor terug. Een warme glimlach,
een mooie werkervaring en fijne contacten bijvoorbeeld. Kom eens kijken
bij onze locaties, er is altijd wel iets wat bij u past.

Wij zijn bijvoorbeeld op zoek naar:

Fiets- en wandelvrijwilligers
Vrijwilligers creatieve activiteiten
Vrijwilligers palliatieve zorg
Vrijwilliger buschauffeurs
Vrijwilliger gastvrouw/heer
Vrijwilliger die een “maatje” wil zijn
voor bewoner

Wilt u vrijwilliger worden of heeft u vragen?
Stuur dan een mail naar vrijwilligerswerk@icare.nl

Langer in uw eigen huis blijven wonen is wat veel
mensen graag willen.

Soms gaat het alleen niet meer zo makkelijk als voorheen.

Op verschillende manieren kan het Derkshoes u hierbij
ondersteunen. Denk bij voorbeeld aan: Hulp in het huishouden, Hulp
bij verpleging en verzorging, Dagbesteding of een bezoek aan het
zorgcafé, inloophuiskamer en welzijnsactiviteiten.

Wilt u weten wat het Derkshoes voor u kan doen?

Voor verdere informatie staan wij u graag te woord op
telefoonnummer 0593-333366.

Medewerkers, mantelzorgers
en vrijwilligers, allemaal

met elkaar vormen

wij één groot team.

Wij zijn dan ook regelmatig op
zoek zijn naar nieuwe medewerkers

en vrijwilligers. Bel 0593-333366 of
mail info@derkshoes.nl en wij kunnen
u meer informatie geven.

Derkshoes Zorg en Dienstverlening in Westerbork
www.derkshoes.nl




Vrijwilligerskrant Midden-Drenthe

Sterk in vrijwilligerswerk

Sterk in vrijwilligerswerk, onder die naam hebben we in
Midden-Drenthe vastgelegd welke kant we de komende
vier jaar op willen met het vrijwilligerswerk. Dat hebben
we samen gedaan met 23 vrijwilligersorganisaties,
gemeenteraadsleden en het Servicepunt
Vrijwilligerswerk. Ik vind dat we trots mogen zijn op het
resultaat, maar ook vooral op de weg nadr dat resultaat
toe.

We zijn er voor elkaar, we kennen elkaar en we
krijgen het voor elkaar.

Omzien naar elkaar is in Midden-Drenthe gelukkig nog heel
gewoon. Tegelijkertijd moeten we ons realiseren dat het
eigenlijk heel bijzonder is en dat we het moeten koesteren.

Het afgelopen jaar heeft duidelijk gemaakt dat de
bereidheid om elkaar te helpen groot is. Maar
we hebben ook gezien dat het beroep dat op
vrijwilligers gedaan wordt groot is.

Bovendien vroeg de situatie grote

flexibiliteit van iedereen. Want hoe help

je elkaar als je niet even bij elkaar langs

kunt komen?

Ik heb mooie creatieve
oplossingen gezien, waarbij er
aandacht voor elkaar was.

Onze samenleving verandert, we worden
ouder, blijven langer zelfstandig wonen en

<

weten inmiddels dat er ook zomaar hele onverwachte dingen

kunnen gebeuren. Dat alles maakt dat we vaker, en soms ook

op een andere manier, een beroep doen op onze vrijwilligers.

Wij vinden het als gemeente belangrijk dat vrijwilligers zich

hierbij gesteund voelen bij de uitvoering van hun taken. De

komende tijd gaat een werkgroep aan de slag om te kijken
welke werkafspraken we met elkaar kunnen maken.

Uiteraard zijn de vrijwilligersorganisaties betrokken
bij die werkgroep.

Ik wil heel graag iedereen bedanken die ons heeft

geholpen om tot dit mooie resultaat te komen. En

ik bedank natuurlijk alle vrijwilligers in onze

gemeente. Dankzij jullie kunnen we zeggen dat
we ‘sterk in vrijwilligerswerk’ zijn!

Dennis Bouwman,
wethouder Midden-Drenthe

Mensen maken Midden-Drenthe!

Dit jaar is hét nationale jaar van de
vrijwillige inzet. Extra aandacht voor
vrijwilligerswerk, dat is mooi! Nog veel
mooier is alle energie die wij zien bij
betrokken inwoners in Midden-Drenthe.
Vrijwilligers die zich inzetten voor
elkaar, de buurt of hun club.

Mensen maken Midden-Drenthe gezellig,
sportief, actief, verbonden, groen, gezond...

Je kunt je foto mailen naar:
vrijwilligerswerk@welzijnswerkmd.nl

ter attentie van Janet Moinat en Ruth
Kleinhuis. Graag ontvangen wij ook een korte
omschrijving wie/wat er op de foto staat en
welke inzet het betreft.

En doe jij graag je verhaal, maar liever zonder
foto? Ook dat is mogelijk. Wij gaan dan op
zoek naar een andere vorm om kenbaarheid te
geven aan dit verhaal.

.noem maar op! Er zijn zoveel mensen die zich
belangeloos inzetten voor een ander. Soms
zichtbaar, vaak ook onzichtbaar.

Wij geven graag een gezicht aan de
vrijwilligers van Midden-Drenthe!
Help jij ons daarbij?

Heb jij een leuke, spontane foto van jezelf of
van jouw werkgroep? Of zou jij graag eens
een collega-vrijwilliger of ‘stille kracht’ in
jouw omgeving een gezicht geven? Stuur je
foto’s dan naar ons op!

Wij hopen op een leuke verzameling van
foto’s. En natuurlijk houden wij die niet voor
onszelf. We maken hier posters van. Wij gaan
nog nadenken over de plekken waar deze
komen te hangen. En wie weet komt er nog
wel een grote ‘wall of fame’ tentoonstelling op
een centrale plek in Midden-Drenthe.... In elk
geval zal voor heel Midden-Drenthe zichtbaar
worden welke waardevolle dingen er worden
gedaan!

Zin g
kwaliteite

Vacature |
eduld, liefde en aandacht jouw
n? En heb jij een warm hart |

voor dementerende ouc}eren? |
Derkshoes in Westerbork is op zoek |

Helpende handen

i ' lletje |
t een gezellig praatje, een spel ‘
gﬁzeen kgpje koffie/thee creéer Jij een

huiselijke sfe ‘
weertje? Dan kun je ook samen een

Servicepunt Vrijwilligerswerk

"

naar: |

or voor ouderen Lekker

frisse neus halen!

In gesprek met Hanneke Broer. Beheerder dorpshuis Hijken en vrijwilliger dorpsvereniging Smilde.

Hanneke, hoe ben je in het vrijwilligerswerk terecht
gekomen?

‘Dat heb ik van huis uit meegekregen Ik vind het belangrijk om
me in te zetten voor mijn omgeving. Een voorbeeld daarvan is
mijn deelname aan de dorpsvereniging in Smilde. Die is twee
jaar geleden opgericht omdat we, net als de buurdorpen, ook
leuke evenementen in Smilde wilden organiseren. We zijn goed
van start gegaan met een vrijdag-Smilde-borrel. Helaas was dat
meteen het laatste evenement. Corona gooide roet in het eten
en dat vroeg van ons om na te denken over wat we wel konden
doen. We hebben online quizzen georganiseerd en in juni vorig
jaar een live bingo buiten. Het is de kunst om telkens iets
nieuws te bedenken om de zinnen te verzetten.’

Je bent ook beheerder van het dorpshuis in Hijken?

‘Ja, als beheerder van het dorpshuis zorg ik er samen met de
vrijwilligers voor dat het dorpshuis draait. We hebben een
bestuur en een activiteitencommissie en daar ben ik onderdeel
van. Ook helpen vrijwilligers mij bij het uitvoeren van
activiteiten door bijvoorbeeld koffie te schenken. Doordat ik zelf
vrijwilligerswerk doe, merk ik dat ik me goed kan inleven in de
vrijwilligers waar ik mee werk. Ook kan ik mijn ervaring als
beheerder goed gebruiken voor de dorpsvereniging.
Bijvoorbeeld als het gaat om het organiseren van activiteiten of
het aanvragen van subsidie.’

Energie in de groep

‘In Hijken komen de jongeren via de soos al jong in aanraking
met vrijwilligerswerk en ze groeien vaak door naar de
activiteitencommissie. Dat zorgt dat er altijd nieuwe aanwas is

Hanneke Broer
bij het dorpshuis

- ‘.‘! 2'!"4" ;‘!A !‘

en doorgroei. Dat is belangrijk om de energie in de groep te
houden. Dat zie ik ook bij de dorpsvereniging. We zijn met zn
tienen en zo tussen de twintig en veertig jaar. ledereen heeft

zijn eigen netwerk en lijntjes en dat zorgt ervoor dat je veel
mensen bereikt.’

Waar ben je trots op?

‘Ik ben er trots op dat we bij het dorpshuis met elkaar werken
als een team. Dat vind ik ook terug in de dorpsvereniging in
Smilde. Er zit energie in, mensen komen met ideeén, kijken
naar wat er wel kan en zetten het in gang. Dat zorgt uiteindelijk
voor tevreden mensen in het dorp en daar doen we het voor.’

&

Vacature '

Ben jij een vroege vogel met een waam
hart voor geiten, h_ertgn, 1<1l:>pende1 ¥
konijnen? Dierenweide 't Stroomdai 1
op zoek naar eer: !

Vrijwilliger voor het voerteam

Een gezellig team staat elke ochtend

om 9.00 uur weer Klaar. Met één of

twee uurtjes inzet van jouw kant, zj

alle dieren weer blij!

Heb je interesse in een vacature of wil je meer informatie? Neem dan contact op met het Servicepunt Vrijwilligerswerk.
Stuur een e-mail naar vrijwilligerswerk@welzijnswerkmd.nl of bel naar 088 16 51 200.



« Appartementen voor ouderen met zorgvraag
° ° ‘q * Landelijk gelegen aan de bosrand
Grl et] e te n HO eve . » Genieten van het buitenleven en de natuur
Thoes intGroen + Persoonlijke en liefdevolle zorg en aandacht

U | tv a a rt b e g e le | d | n g g » Heerlijke verse en gezonde maaltijden

uitvaartbegeleiding@grietjetenhoeve.nl

ERZORGD WONEN
www.grietjetenhoeve.nl ' - 1

D ATUUR]

Beilervaart 79, 9411 VC Beilen é—}g@)

Kleinschalige woonzorgvoorziening in Midden-Drenthe

Thoes int Groen Mej. A. Talmaweg 4 9439 PE Witteveen T. 0593 763 077 www.thoesintgroen.nl

het maakt niet it waar je verzekerd bent!  gewoon anders

Ey{\f)} Veldkalnp rdldsticl Veldkamp & Prins Notarissen,

NOTARISSEN notariaat zonder drempel

CoopCompact Meintjes, de buurtsuper van Hoogersmilde. U kunt ons vinden aan de
Rijksweg 183 tegenover de TV toren en naast de plaatselijke kroeg en snackbar.

Het is gezellig winkelen bij ons, met vriendelijk personeel, tijd voor een praatje, alles wat
een buurtsuper aantrekkelijk maakt. U kunt uw boodschappen ook telefonisch of per
mail bestellen en wij bezorgen de boodschappen dan aan huis. Uiteraard houden wij
rekening met de geldende Corona-regels.

Team CoopCompact Meintjes

Rijksweg 183 | 9423 PD Hoogersmilde | T 059 24 59 012 Bisschopsstraat 7, 9411 PH Beilen | 0593 - 522 452
www.coop.nl

beilen@vpnotarissen.nl | www.vpnotarissen.nl

Nederland
B.V. BOUWMIJ

Bij Zonne-energie Nederland in Almelo, Beilen en Zwolle kunt u terecht voor
deskundig advies over zonnepanelen en de installatie daarvan. Vanuit het
mooie Drenthe leveren en installeren wij zonnepanelen met een omvormer
van top kwaliteit. Graag komen wij bij u langs om de mogelijkheid van een
duurzame investering met een goed rendement te bekijken.

HENDRIKS

ASSEN™

Montage is mogelijk op bijna alle soorten daken. U kunt daarbij denken aan
een pannendak, plat dak, stalen dak, golfplaten dak etc.
Onze solar systemen worden door ons eigen personeel geplaatst. We
leveren zowel particulier als zakelijk.
We zijn pas echt tevreden wanneer u dat bent.

Wij leveren zonnepanelen systemen tegen een zeer concurrerende prijs
10 Redenen om bij ons een offerte aan te vragen

v Erkend zonnepanelen installateur
v 30 jaar ervaring

v Goede prijs/kwaliteit verhouding

v Eigen gekwalificeerde monteurs
v Eerlijk Advies c I_I L I
v Passie voor duurzaam % MlC EL I
v A-topkwaliteit zonnepanelen \
v Installatie volgens NEN 1010
v Nette afwerking installatie

v 5 jaar volledige garantie

Computer reparatie op locatie, voor zakelijk en privé

Wij zijn onder andere in te zetten voor:
Zonne-energie Noord Nederland 4 - Systeem Beheer - Netwerk Beheer
Ossebroeken 11-D | 9411 VR Beilen | Tel: 0593-52 32 63 - Computer reparatie op locatie
G R R S b - Hulp op afstand - Advies op maat voor uw IT omgeving
.Zzonne-energie-noora-nederiand.n b APK Computer en laptop
Zonne-energie Oost Nederland - Verkoop nieuwe of refurbished computer en laptops

Bedrijvenpark Twente 165-B | 7602 KE Almelo | Tel: 0546-62 73 34 - Verkoop printers en alle computer gerelateerde onderdelen
info@zonne-energie-oost-nederland.nl - Anti-virus - Windows - Office

www.zonne-energie-oost-nederland.nl
Zonne-encrgie Nederland U kunt met al uw IT vragen bij ons terecht, wij helpen u graag

Faradaystraat 13-A | 8013 PH Zwolle | Tel. 038-785 32 35 R zoeken naar de passende oplossing voor uw wensen.

info@zonne-energie-nederland.com .
Rt A TR S N et ) Carry van Bruggenstraat 1 | 9422KM,. Smilde

06-57641124 | info@michel-it.nl | www.michel-it.nl




Vrijwilligerskrant Midden-Drenthe

In gesprek met Remko Pars, voorzitter tennisclub Smalhorst

Remko, hoe is het ooit eens allemaal begonnen?

‘Nou, het vrijwilligerswerk is me met de paplepel ingegoten.
Ik kom uit een klein dorp met een grote gemeenschapszin.
Vrijwilligerswerk was heel normaal, ook vanuit het gezin. Dus
ik weet niet anders. Ik houd er gewoon van om me in te zetten
voor een ander. Een paar jaar terug zijn we naar
Midden-Drenthe verhuisd. Ik heb toen eerst geprobeerd een
jaar pauze te nemen van vrijwilligerswerk. Dat is bijna gelukt.
Al snel begon het toch weer te kriebelen en kwam de tennisclub
op mijn pad. Ik ben nu zo'n 2 jaar voorzitter. Daarnaast ben ik
betrokken bij ander vrijwilligerswerk (het is eigenlijk geen

werk, het is hobby..).

Vacature .
Vind jij het leuk om films te maken
samen met jongeren van }2 tot 23
jaar? De Beiler Video Club is 0p zoek
naar een: !

Assistent filmproductie

ordagavond help je met het
r?lgkifgn mo%teren van 1e}1ke films.
Een gezonde interesse in ‘beeld en
geluid’ is pelangrijker dan ervaring
met filmen.

Onze tennisclub is een vereniging met leden. Het woord
“vereniging” betekent “samen” en we vinden dan ook dat we
met elkaar verantwoordelijk zijn voor het goed functioneren
van de tennisclub. Dat betekent dat we aan leden vragen om
zich vrijwillig voor de vereniging in te zetten.’

En hoe motiveer je je leden voor vrijwilligerswerk?

‘We gaan met iemand in gesprek. Welke talenten heb je? Wat
vind je leuk om te doen? Waar krijg je energie van? Wat geeft je
plezier? Wat past bij je leven en bij de tijd, die je beschikbaar
hebt? Alles wat je kunt bijdragen, is waardevol voor de club.
Het hoeft niet iets groots te zijn. En we maken het
vrijwilligerswerk overzichtelijk en concreet. Leden weten dan
waar ze aan toe zijn. We merkten bijvoorbeeld dat we lastig
vrijwilligers konden vinden voor de commissies. Het idee
bestond dat er een eindeloze vergadercultuur was en dat je er
tot in lengte van jaren aan vast zat. We hebben toen tijdens een
brainstormsessie aan de leden gevraagd wat zij nou belangrijk
vonden bij de tennisclub. Daar kwam een top 5 uit. Onder
andere een familiedag organiseren, meer activiteiten voor de
jeugd, de kantine restylen. Daar hebben we kleine projecten
van gemaakt. Met een kop en een staart. Praktisch en duidelijk.
En daar konden we genoeg mensen voor vinden.’

Waar ben je trots op?

‘Wat ik echt supergaaf vind, is dat er dankzij de
tennisvereniging een jeu de boulesbaan is gekomen. We hebben
tijdens een stamppottoernooi aan de leden boven de 65 jaar
gevraagd wat hun wensenlijstje zou zijn. Een jeu de boulesbaan
stond op nummer 1. Met de nodige subsidies is het ons gelukt
om dat te realiseren. Het ligt naast het terrein van de club. Het
leuke is dat we nu leden, die vanwege gezondheidsproblemen
met tennis gestopt zijn, weer terugzien.’
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In gesprek met Lute van de Bult sr. Voorman Werkgroep ‘t oude kerkhof Beilen

Lute, hoe is ‘t oude kerkhof “op je pad gekomen”?

‘Ik ben hier geboren en getogen en heb altijd interesse gehad in
het verleden.

Toen ik nog werkte als huismeester van de Bernhardstede had
ik vanuit mijn kantoor uitzicht op de oude begraafplaats. Door
de jaren heen zag ik het verwaarlozen en dat stuitte me tegen
de borst. Ik vond het kerkhof met haar oude grafmonumenten
een waardevol stuk geschiedenis van Beilen.

Ik hoorde dat de gemeente plannen had om het kerkhof te
ruimen en dat leek me geen goed idee. Als lid van de
historische vereniging heb ik op een filmavond aandacht
gevraagd voor de situatie van het kerkhof. Er meldden zich zes
mensen die zich met mij sterk wilden maken voor het behoud.
En zo is de werkgroep geboren. We besloten met elkaar
gewoon aan de gang te gaan met de medewerking van de
historische vereniging. Zij stonden garant voor de eventuele
kosten.’

Aan de slag

‘We begonnen met de graven langs het pad. Dat deden we
bewust omdat op 4 mei dit de route voor de kranslegging was.
Voor de meesten van ons was het verzorgen en repareren van
graven een nieuwe uitdaging. Wat we al niet geprobeerd
hebben... zeepsop, constructielijm. Gelukkig kregen we hulp

L
Lute van de Bult srop ‘t oude !(erkhofBeilen

van een vrijwilliger, die jarenlange ervaring had met het
opknappen van graven. Hij heeft ons de fijne trucjes geleerd,
bijvoorbeeld het schilderen van de letters. We hebben ook hulp
gehad van een natuursteenbedrijf over hoe je brokstukken van
steen weer aan elkaar zet.’

Waardering

‘Het werk wat we doen wordt enorm gewaardeerd. Door
mensen wiens voorouders hier liggen, door mensen die een
band hebben met Beilen, door toeristen. Soms krijgen we
spontaan een bijdrage of komt er een buurvouw gevulde
koeken brengen als we aan het werk zijn. We merken ook dat
er weer planten en andere vormen van aandenken op de
graven geplaats worden. We hebben laatst een grote grafplaat
opgeknapt ter herinnering aan een groep jonge mensen die
begin 1900 aan de Spaanse griep zijn overleden. Daar stond
opeens een bloemetje. Dat doet je dan wel wat.’

Vrijwilligers

‘Nieuwe vrijwilligers zijn altijd welkom. Wjj zijn elke
donderdagmiddag vanaf half twee aanwezig. Je kunt dan altijd
even langskomen. Dan vang ik je op en doen we in de
koffiepauze een voorstelrondje.’

FeHTBEMNUL
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Waar ben je trots op?

‘Ik ben trots op wat we op eigen kracht bereikt hebben. We
vonden het belangrijk dat 't oude kerkhof voor Beilen behouden
zou blijven en dat is gelukt. Dankzij onze groep enthousiaste

vrijwilligers.’
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Heb je interesse in een vacature of wil je meer informatie? Neem dan contact op met het Servicepunt Vrijwilligerswerk.
Stuur een e-mail naar vrijwilligerswerk@welzijnswerkmd.nl of bel naar 088 16 51 200.



ontdek je eigen kracht en oplossingen
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NOTARISKANTOOR WESTERLING
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Hoofdstraat 29, 9431 AB Westerbork  Telefoon 0593-538100
www.notariskantoorwesterling.nl

METAFYS
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linlvent

advies bij energiebesparing

Invent is gecertiﬁceerd voor zowel het energielabel basis- als detail MEER INFORMATIE:
methode voor woningen en bedrijfsgebouwen.
Voor bedrijfsgebouwen: bedrijfspand@invent.nl
De basi hode wordt de woningen en Voor woning: woning@invent.nl
b dri ]f gebouwen, voo h gwa dgg soleerde panden, alsmede Whatsapp: 06 - 83 80 84 65
wordt de ¢ d (label A en hoger) Telefoon: 0593 - 5410 45
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vellinga muntinga architectuur ~ Hekstraat 34 Beilen 0593 54 11 91 @vma.nl  de kunst van bouwen
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BEROERTE
ALARM
BEL 772

Scheve mond? Verwarde spraak? Lamme arm?

Herkent u één van deze signalen? Sla direct alarm.

Bel 112 om hersenbeschadiging te voorkomen.
hartstichting.nl 6 Hartstichting

Veninga
Hijken

Bloembollen bv
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Een pluim voor alle
vrijwilligers!

Dankzij jullie inzet houden we
het platteland leefbaar.

Voor meer informatie kijk eens op onze website www.veningahijken.nl
of volg ons via facebook of twitter



Vrijwilligerskrant Midden-Drenthe

In gesprek met Ada Boer. Werkgroep buurtacademie Hooghalen

Ada, hoe ben je in het vrijwilligerswerk terecht
gekomen?

‘Via mijn ouders. Dat was bij ons thuis heel gewoon. Ik heb van
jongs af aan vrijwilligerswerk gedaan en haal daar veel
voldoening uit. Zestien jaar geleden ben ik vanuit Beilen naar
Hooghalen verhuisd. Ik wilde graag mensen leren kennen en
me inzetten voor het dorp. Zo kwam ik bij de buurtacademie

Ellen Stuiver en Ada Boer bij
Dorpshuis 't Haolerhoes

;A

terecht. Samen met Ellen Stuiver en Trudy Priem organiseer ik
cursussen voor en met de inwoners van Hooghalen. Zo hebben
we de afgelopen jaren van alles georganiseerd. Diverse
computercursussen, een kruidenwandeling, muziek op schoot,
koken zonder pakjes en zakjes...’

De buurtacademie

‘Toen in 2019 het project Culturele Fakkelestafette (een project
in het kader van Midden-Drenthe als culturele gemeente) werd
gelanceerd, zagen wij kansen om ons dorp een jaar lang
workshops te kunnen bieden. Bij de start hebben we alle
organisaties betrokken, die in Hooghalen actief zijn om een zo
breed mogelijk draagvlak te creéren in het dorp. De estafette
was echt een bonus en liet zien dat het dorp van ons allemaal
is. We hebben workshops (denk aan schilderles, djembe,
kinderkoor, graffiti, drumles) gegeven waarbij de resultaten op
de fakkelestafette te zien waren. Tijdens de estafette zelf, waren
er optredens van koren, werd er voorgelezen, gedanst en
werden er kunstwerken gemaakt. We deden dit in de vorm van
een wandelroute door het dorp, waarbij op allerlei plekken
optredens te zien waren en workshops werden georganiseerd.

De afgelopen periode stond in het teken van corona en dat
zorgde voor een andere invulling van onze activiteiten. Zo
hebben we filmpjes gemaakt over hoe je kunt zoomen en
videobellen. Deze hebben we op YouTube geplaats en via onze
facebookpagina gedeeld. Zo hebben we geprobeerd de drempel
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voor mensen laag te maken om digitaal met elkaar in contact te
komen. Ook hebben we een online familiequiz gehouden en
hebben we nu een speurtocht op het programma staan voor de
jeugd. Lekker buiten. We hebben daar geld voor gekregen uit
“Jeugd aan zet”, een potje met geld voor activiteiten in
coronatijd.’

Waar ben je trots op?

‘In het begin van de buurtacademie gaf ik zelf de
computercursus Klik en Tik.

Veel deelnemers hadden in het begin weinig vertrouwen in
hun kunnen. Dat is gaandeweg de cursus gegroeid zodat ze een
tweede cursus aandurfden. Nu kunnen ze - in coronatijd-
digitaal contact leggen met anderen. En dat is geweldig om te
zien. Als buurtacademie willen we graag dat mensen door
educatie de aansluiting houden met de maatschappij en je kunt
hierbij goed zien dat dat gelukt is.’

In gesprek met Peter Vereijken. Voorzitter van de Dierenweide Stroomdal

Peter, hoe ben je bij de dierenweide terecht gekomen?
‘Dat is min of meer per ongeluk gebeurd. De gemeente had
besloten dat de dierenweides niet meer tot haar taak
behoorden en dat er een stichting moest komen. Mijn vrouw
zat in een werkgroep die zich daar mee bezig hield.

Ik heb ervaring met het opzetten van een stichting en daar
werd graag gebruik van gemaakt. Daarna ben ik gevraagd om
een poosje secretaris te zijn. En je ziet, ik ben gebleven.

In 2014 hebben we een tienjarenplan gemaakt voor de
dierenweide. Daar staan we nog steeds achter en werken we
actief aan. We vinden het belangrijk dat de dierenweide van en
voor iedereen is. Dat de jeugd erbij betrokken wordt en dat we
in verbinding staan met het dorp.’

Hoe betrek je de jongeren bij de dierenweide?

‘Ik denk door vooral op de handen te zitten, open te staan voor
ideeén en vertrouwen in de jeugd te hebben. In het begin
kwamen ze binnen via de maatschappelijke stage van school.
Het vrijwilligerswerk was nog een soort van “moeten”. De
eerste stap was dat we met ze uitzochten wat ze leuk vonden.
We merkten dat ze graag wilden leren en vonden vrijwilligers
van verschillende dierenverenigingen bereid om meer te
vertellen over dierenverzorging en dierenwelzijn. Zo kregen ze
lol in het werken op de dierenweide en hun interesse groeide.
Het “moeten” veranderde in “willen”. En zo doen we dat nog
steeds en blijkbaar succesvol. Inmiddels hebben we een soort
wachtlijst van jongeren, die ranger willen worden.

Het is belangrijk om te accepteren dat jongeren het werk soms
op een andere manier doen, andere keuzes maken en in een
ander tempo. En dat ze er soms andere ideeén op na houden.
Het is belangrijk om ze daarin altijd serieus te nemen. Dat is
trouwens niet hetzelfde als ze gelijk geven!

Je ziet dat, door ze vertrouwen te geven, hun betrokkenheid,

zijn dichtbij veel activiteiten die in de
buitenlucht gedaan kunnen worden: tui-
nen, natuurgebieden, dierenparken en
dorpshuizen worden opgeknapt. Ook op
anderhalve meter afstand kun je samen
klussen, schilderen of schoonmaken.
Meedoen is simpel. Zoek via
www.nldoet.nl een mooie klus en
meld je aan.

Ligt het werk bij jullie organisatie momenteel stil? Of zie jij je colle-
ga’s maar weinig vanwege corona? Overweeg dan eens om samen
een andere organisatie helpen, tijdens NLdoet op 28 & 29 mei. Er
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Doe je mee?
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motivatie en zelfvertrouwen groeit. Ik ben trots als ik zie hoe
serieus ze hun werk nemen en hoe zorgzaam ze zijn voor de
dieren, voor elkaar en voor de bezoekers.’

Hoe ziet de verbinding met de buurt eruit?

‘Dat doen we op verschillende manieren. Voor corona
bezochten we regelmatig met de ezelskar en onze
knuffelkippen en konijnen ouderen in het verzorgings- en
verpleeghuis. We doen mee aan activiteiten in het dorp, zoals
de herdertjestocht, de kerstmarkt, de kindervakantieweek van
Humanitas en de Jumbo boodschappendienst voor ouderen. We
hebben buurtbewoners gevraagd om ‘s avonds laat hun hond
uit te laten in de dierenweide om een oogje in het zeil te
houden. We lenen het gereedschap uit, we verkopen onze
honing, eieren en de groente uit eigen tuin en we eten samen
met de vrijwilligers warm op de zaterdag.’

Waar ben je trots op?

‘Toen we begonnen, hadden we een ideaal. We wilden graag
dat de dierenweide van en voor iedereen is. En ik denk dat dat
steeds meer en beter lukt.’

Colofon

Deze krant is een uitgave van het Servicepunt
Vrijwilligerswerk (Welzijnswerk Midden-Drenthe)

U vindt het Servicepunt Vrijwilligerswerk aan de
Nassaukade 4, 9411 KG in Beilen.

U kunt met het Servicepunt bellen op telefoonnummer
08816 51 200. Of u stuurt een e-mail naar
vrijwilligerswerk@welzijnswerkmd.nl.

Meer informatie over vrijwilligerswerk en actuele
vacatures kunt u ook vinden op onze website:
www.welzijnswerkmd.nl/servicepunt-vrijwilligerswerk.

Redactie: Judith ter Veer, Janet Moinat, Ruth Kleinhuis

Foto’s bij de interviews: Anneke Bloema /
www.thefactory2.com
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Heb je interesse in een vacature of wil je meer informatie? Neem dan contact op met het Servicepunt Vrijwilligerswerk.
Stuur een e-mail naar vrijwilligerswerk@welzijnswerkmad.nl of bel naar 088 16 51 200.



Vrijwilliger? Blij dat u er bent!

IS DIT HET MOMENT
OM TE VERKOPEN?
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VRAAG HET AAN RICHARD

De huizenprijzen zijn nog nooit zo hoog geweest en de

hypotheekrente is historisch laag. Goede omstandigheden

. . . om uw huis te verkopen. Toch komen hier nog een heleboel
We horen het iedere dag op alle negen locaties van Interzorg. Cliénten

en medewerkers zijn zo blij met vrijwilligers. Binnen Interzorg zijn meer pieeEheerenbliked ciperiparseonive Behilisshicett
dan 1.000 vrijwilligers actief die, samen met de medewerkers, cliénten u de behoefte om uw mogelijkheden eens rustig op een
ondersteunen hun eigen leven voort te zetten. Vrijwilligers geven meer

rijtje te zetten? Neem dan contact op met Richard Zwiers
kleur aan de dag- en vrijetijdsbesteding van onze cliénten.

via: 0593 - 23 21 21.

Heeft u tijd, ook al is het maar heel weinig, een warm hart
en interesse in de ander? Word dan vrijwilliger bij Interzorg.
De cliénten en medewerkers kijken uit naar uw komst!

Meer informatie en aanmelden?
Kijk op www.interzorg.nl/vrijwilligerswerk

Liever persoonlijk contact?

Bel of mail dan met Janine Dijkema,
Codrdinator Vrijwilligers GROENHOUT i R
® 06-519109 34

® j.dijkemahavinga@interzorg.nl

midden-drenthe@groenhoutmakelaars.nl | Brink 4 | 9411 KR | Beilen | 0593 - 23 21 21
Assen = Beilen = Groningen = Hoogeveen = Zuidlaren = groenhoutmakelaars.nl
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W]l NU EN LATER? Furocloary of onderhoud in Drenthe
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Bent u bewust bezig met Wanneer uw vitale Heb het hier eens met
uw toekomst? En past uw situatie verandert, kan elkaar over.
huidige woning dan in dat uw huis niet meer veilig
plaatje? of geschikt zijn.
o
Euroclean Schoonmaakdiensten in Drenthe houdt zich actief bezig met de
am,ﬁmm schoonmaak en het onderhoud van woningen, panden, kantoren,
""""""""""""""""""" gevels, zonnepanelen, glas en daken. Wij werken op een deskundige
en zorgvuldige manier en gaan pas weg wanneer u 100% tevreden bent.
Ons werkgebied is Drenthe. U kunt ons onder andere tegenkomen in
Wees goed voorbereid, bekijk wat er Bent u al bekend met ons Beleefhuis en Beil en,_Assen, Hooghalen, Westerbork, Wu:s.te'r en Hoogeveen. Woont u mn
S . . . . . de regio, en zoekt u een schoonmaakbedrijf in de buurt? Dan bent u bij
mogelijk is en regel nu al een inschrijving als Langer Zelfstandig Thuis-pakket? Wij denken
. . . ons aan het goede adres.
woningzoekende via www.thuiskompas.nl. graag met u mee. Bel ons op 0592 400 100 of
Houd rekening met wachttijden. bezoek www.actiumwonen.nl/beleefhuis.

Bathoorn 6-1, 9411 SE Beilen | Telefoon: 0593-526380
t - -

géf(mgf\,'\fmm actium | &, info@euroclean-schoonmaakdiensten.nl

ALVAST DIT FILMPJE! PAK VANDAAG NOG DE REGIE OVER UW TOEKOMST, www.euroclean-schoonmaakdiensten.nl




