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Dorpszorg/dorpskracht: naoberschap anno nu   

Er zijn voor elkaar als dorpsgenoten. Naoberschap. Hoe geven we dat vorm in 

onze huidige tijd? Diensten en voorzieningen zijn niet altijd meer 

vanzelfsprekend. Mensen die hulp nodig hebben, moeten vaker een beroep 

doen op informele zorg. Soms is ook formele (professionele) zorg nodig. Hoe 

combineer je beide?  

 

Inwoners van Midden-Drenthe maken steeds vaker gezamenlijk plannen. Om 

ontmoeting te stimuleren en dorpsbewoners met elkaar te verbinden. Onder de 

noemer Dorpszorg, of onder namen als Dorpskracht of Naoberkracht. Want 

zonder de eigen kracht van bewoners komen plannen niet tot uitvoering!  

 

Samenwerken in Nieuw-Balinge  
De werkgroep Dorpszorg Nieuw-Balinge is 

druk bezig met het opstellen en uitzetten van 
een vragenlijst. “Iedereen heeft graag een 
leefbaar dorp, waar iedereen zich thuis voelt. 

Graag horen wij van u middels deze enquête 
wat we daar samen in kunnen betekenen”, 

schrijft de werkgroep aan de dorpsgenoten.  
In de werkgroep zitten ook bestuursleden 
van het dorpshuis en er zijn korte lijntjes met 

het bestuur van Plaatselijk Belang De 
Vooruitgang. “Want alles heeft met elkaar te 

maken en daarom stemmen we af”, aldus de 
werkgroep.  

 
Maand van de Ontmoeting 
In Midden-Drenthe is oktober uitgeroepen tot Maand van de Ontmoeting. Een 

initiatief van de projectgroep Eén tegen Eenzaamheid. Inwoners konden een 
bijdrage aanvragen van maximaal 175 euro voor activiteiten. In de Krant van 

Midden-Drenthe komt een overzicht van wat er zoal te doen is. Zoals op 19 
oktober De kracht van Ontmoeting (zie agenda). Daar presenteren bewoners uit 
Beilen, Drijber, de Broekstreek, Spier en Westerbork hun activiteiten op het 

gebied van kunst en cultuur. Het belooft een creatieve en inspirerende avond te 
worden!          

 
Koffieochtenden in Hoogersmilde 
Met de wintermaanden in het vooruitzicht wil Hoogersmilde tijdens de Maand van 

de Ontmoeting starten met koffie drinken, 1 keer per 14 dagen. De eerste 
koffieochtend is op 12 en daarna op 26 oktober om 10 uur in De Olde Bieb. Bij 

genoeg belangstelling wordt dit een vaste activiteit om elkaar te ontmoeten en 
nieuwe contacten te leggen, misschien met als gevolg nieuwe activiteiten. Vooral 

‘het gezellig’ met elkaar hebben. 



 

Meetbaar maken  
Dorpskracht Hooghalen en Naoberkracht Witteveen maken het 

effect zichtbaar  van wat ze doen in hun dorp. Als hulpmiddel 
gebruiken ze de Impactmeter. Deze is ontwikkeld door de 
Hanzehogeschool, samen met o.a. Dorpskracht Hooghalen en 

Naoberkracht Witteveen. De gemeente Midden-Drenthe was 
opdrachtgever.   

Vaak vinden inwoners het heel gewoon dat ze activiteiten organiseren en dingen 
voor elkaar doen. Maar eigenlijk is dit van onschatbare waarde voor de 
leefbaarheid. Met de Impactmeter zijn effecten meetbaarder te maken. En 

kunnen vrijwilligers het belang van activiteiten beter onderbouwen. Voor hun 
eigen buurt- en dorpsgenoten, contacten met de gemeente en misschien ook 

voor het aanvragen van subsidies of benaderen van fondsen. De Impactmeter is 
in beheer bij het Netwerk Dorpszorg Midden-Drenthe en wordt momenteel getest 
in de praktijk. In een volgende nieuwsbrief volgt meer informatie.  

 
Hooghalen: Zorg dichterbij?! 

Zorg Dichterbij is een deelproject van de dorpsvisie Hooghalen e.o. In het 
voorjaar is via plaatselijk blad De Boerhoorn een enquête verspreid om te 

onderzoeken welke mogelijkheden er zijn om bepaalde vormen van zorg naar het 
dorp te halen. De vragenlijst bestond uit drie thema’s: basisvoorzieningen, 
digitale zorg en deelnemen aan het dorpsleven. Uit de resultaten sprong een 

wens naar voren: de griepprik in eigen dorp halen. De inwoners gaan daarvoor 
nu naar hun huisarts in Beilen of Assen. Werkgroepleden zoeken dit najaar uit 

wat daarvoor geregeld moet worden en bekijken of het haalbaar is. De uitslag 
van de enquête is te vinden op https://hooghalen.nu onder het kopje Dorpsvisie. 
 

WelWoZo    
Opbouwwerker Gerie Kleine zit namens Welzijnswerk Midden-Drenthe in een 

werkgroep van het overleg Welzijn, Wonen, Zorg; afgekort WelWoZo. In de 
werkgroep zitten medewerkers van de gemeente en afgevaardigden vanuit de 
zorgsector. Gerie geeft informatie op het gebied van informele zorg. Want in de 

praktijk loopt dat soms soepel, maar soms lopen inwoners ook tegen obstakels 
aan. Zoals bijvoorbeeld financiering, vrijwilligers die stoppen of samenwerking 

met professionals in de zorg. 
 
Leerzame avond   

Dorpskracht Hooghalen en het Netwerk Dorpszorg Midden-Drenthe hielden in  
april een informatieavond voor vrijwilligers. Centraal stond het thema omgaan 

met (beginnende) dementie. Renate Nagelhout van Icare gaf praktische tips, met 
name voor vrijwilligers die zich bezighouden met activiteiten en vrijwilligers die 
vanwege hulpvragen bij inwoners thuis komen. Vanuit Hooghalen, Drijber, 

Witteveen, Hijken, Hoogersmilde en Nieuw-Balinge waren rond de dertig 
geïnteresseerden aanwezig! 

 
Meer informatie?  
Link naar de houdbare samenleving 2040: 

https://www.nlzorgtvoorelkaar.nl/nieuws/2456312.aspx 
Link BOKD naar dorpszorgvisie: 

https://www.bokd.nl/dorpszorgvisie/   
 

https://hooghalen.nu/
https://www.nlzorgtvoorelkaar.nl/nieuws/2456312.aspx
https://www.bokd.nl/dorpszorgvisie/


Agendatips 

Donderdag 19 oktober  Kracht van ontmoeting, Valkenhof Beilen 19.30 uur 
Zaterdag 18 november    Drentse Dorpendag, MFC Yders Hoes Yde   9.30 uur  

 
 

Over het Netwerk Dorpszorg Midden-Drenthe 
Het Netwerk Dorpszorg Midden-Drenthe bevordert contact en kennisdeling 
tussen dorpsinitiatieven. Onder meer door informatieve bijeenkomsten te 

organiseren. Het netwerk heeft een overkoepelende functie en onderhoudt 
contact met diverse partners. Voor vragen kun je terecht bij   

- Margret Wieldraaijer (medewerker plattelandsontwikkeling) via 

06-25638172 of m.wieldraaijer@welzijnswerkmd.nl; 

- Gerie Kleine (opbouwwerker) via 06-21332870 of 

g.kleine@welzijnswerkmd.nl  
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