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Dorpszorg/dorpskracht: naoberschap anno nu

Er zijn voor elkaar als dorpsgenoten. Naoberschap. Hoe geven we dat
vorm in onze huidige tijd? Diensten en voorzieningen zijn niet altijd
meer vanzelfsprekend. Mensen die hulp nodig hebben, moeten vaker
een beroep doen op informele zorg. Soms is ook formele (professionele)
zorg nodig. Hoe combineer je beide?

Inwoners van Midden-Drenthe maken steeds vaker gezamenlijk plannen.
Om ontmoeting te stimuleren en dorpsbewoners met elkaar te
verbinden. Onder de noemer Dorpszorg, of onder namen als Dorpskracht
of Naoberkracht. Want zonder de eigen kracht van bewoners komen
plannen niet tot uitvoering!

Goeie Buren Nieuw-Balinge
De werkgroep Dorpszorg in Nieuw-Balinge heeft een nieuwe naam: Goeie
Buren. ‘Omkijken naar elkaar, iets willen doen voor een ander en voor het
dorp. Als buren en dorpsgenoten.’ Dat zijn de uitgangspunten van de
werkgroep, die aangeeft dat het in deze tijd niet meer vanzelfsprekend is
dat je je buren en andere dorpsbewoners kent. ‘Nieuw-Balinge is niet zo
groot, maar het gevoel van samen is altijd
geweest en zouden we graag nog meer
versterken’ zo staat op de huis-aan-huis flyer
@ van Goeie Buren.
= De werkgroep houdt contact met mede-
inwoners om te zien wat er leeft. ‘We vinden
dat het dorp moet inspelen op veranderingen en
| tekorten in de zorgsector. Laten we met elkaar
Pt _ peeed nadenken hoe we dat kunnen doen.’
(afbeelding flyer Goeie Buren)

Spreekuur en ontmoeting in Hoogersmilde

Sinds kort houdt seniorenwerker Emma Maalderink één keer in de maand
spreekuur in dorpsruimte de Olde Bieb. Tijdens een inloop kan iedereen
bij haar terecht met vragen op het gebied van Wmo, welzijn, wonen en
zorg. Of met vragen over maatschappelijk werk, cliéntondersteuning,
vrijwilligerswerk, mantelzorg en leefbaarheid. Zij kan eventueel
doorverwijzen naar een van haar collega’s. Emma is als seniorenwerker en
Welzijnscoach werkzaam bij Welzijnswerk Midden-Drenthe.

In Hoogersmilde ontmoeten inwoners elkaar regelmatig voor activiteiten.
Zoals voor een koffieochtend, knutselmiddag, kaarten en sjoelen, en een
warme maaltijd.



Theater met een thema

Het Dorpenoverleg Midden-Drenthe organiseert een bijzondere
Nieuwjaarsbijeenkomst op 16 januari 2025 in het dorpshuis in Wijster. Het
thema is Zorg in kleine kernen in de toekomst. Het eerste deel van de
avond bestaat uit een theaterproductie met de titel " De negen vinkjes,
zorg of geen zorg". Het tweede deel van de avond gaan we met elkaar in
gesprek over het thema. Inwoners van de kleine kernen en professionals
uit zorg en welzijn: van harte welkom! Voor informatie: Uitnodiging
Nieuwjaarsbijeenkomst 16 januari 2025 - Dorpenoverleg Midden Drenthe

Griepprik in Hooghalen?

De werkgroep Zorg Dichterbij in Hooghalen hoorde van bewoners de wens
om de griepprik naar het dorp te halen. Zodat mensen elkaar treffen en
nauwelijks hoeven te reizen. Daarbij liep de werkgroep tegen het
probleem aan dat elke huisartsenpraktijk de eigen vaccinaties moet
inkopen. In Hooghalen hebben de inwoners verschillende huisartsen
verdeeld over praktijken in Beilen, Assen en Smilde. Organisatorisch is het
dus heel lastig om alle vaccins centraal in te kopen. Klaas Oostenbrink van
de werkgroep Zorg dichterbij concludeert: “Het biedt meer kansen om de
griepprik in eigen dorp te regelen als je als dorpsinitiatief met één praktijk
te maken hebt”. Hij stelt: “"Het zou een stuk makkelijker zijn als de GGD,
zoals bij de corona prik, ook de griepvaccinatie zou organiseren. Dan zou
het geen probleem zijn om de organisatie centraal op te pakken.”

Agendatips 2025

Donderdagavond 16 januari De negen vinkjes, zorg of geen zorg

20 januari t/m 14 februari Slimme zorg estafette (digitaal te volgen)
Home - Slimme Zorg Estafette

Over het Netwerk Dorpszorg Midden-Drenthe

Het Netwerk Dorpszorg Midden-Drenthe bevordert contact en kennisdeling

tussen dorpsinitiatieven. Onder meer door informatieve bijeenkomsten te

organiseren. Het netwerk heeft een overkoepelende functie en onderhoudt

contact met diverse partners. Voor vragen kun je terecht bij:

- Margret Wieldraaijer (medewerker plattelandsontwikkeling) via
06-25638172 of m.wieldraaijer@welzijnswerkmd.nl;

- Gerie Kleine (opbouwwerker) via 06-21332870 of
g.kleine@welzijnswerkmd.nl
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